
就労継続支援Ｂ型事業所 

ぷらっとカフェ 
接客、厨房、清掃、制作業務を通して、 

協働する楽しさや自分の力を発揮できる 

機会を提供します。 

「ふつうに働きたい」を実現するために、 

ひとつひとつ自信を積み重ね、ステップ 

アップできるよう支援をします。 

 

作業内容 

＜接客業務＞ 

お客様の注文を取り、お食事を提供する過程を通し

て、臨機応変に対応する力を身につけていきます 

 

＜厨房業務＞ 

ランチ・ケーキ作りなどの調理業務を行うなかで、

体力・集中力を身につけます 

 

＜清掃業務＞ 

ホールの掃除や事業所全体の掃除を行い、衛生面の

意識や協調性を身につけます 

 

 ＜グループワーク＞ 

メンバーミーティングなどでコミュニケーション能

力の向上を目指します 

 

＜制作業務、その他＞ 

羊毛フェルト等の制作 

ブログ更新等のＰＣ作業 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

サービスを利用するにあたって 

・サービス利用が可能な方 

札幌市内で生活されている精神障がい、知的障がい

をお持ちの方 

 

一日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  人員配置 

  管理者１名（精神保健福祉士・ジョブコーチ） 

サービス管理責任者１名 

（精神保健福祉士・社会福祉士） 

  職業指導員１名 

  生活支援員１名 

 

 

費用 

昼食をご希望の方は、１食２５０円で提供します 

（材料費） 

 

  ※前年度の所得に応じて利用料がかかる場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス利用時間 

１０：００～１６：３０（金曜 15：30まで） 

（土日祝日はお休み） 

※カフェ営業時間 

 １１：００～１６：００（金曜 15：00まで） 

 ラストオーダー１５：３０（金曜 14：30） 

 営業時間は変更させて頂く場合があります。 

厨房業務 制作業務

朝　礼

ホール・廊下・休憩室の清掃

10:00

ミーティング・業務分担

開店準備・アイロンがけ等

10:30

接客業務

ランチ準備

昼食準備

業務分担ミーテイング

羊毛フェルト制作
他制作活動
ＰＣ作業

昼食・
休憩１

13:00
昼食・休憩2 昼食・休憩2

昼食・
休憩2

ケーキ類作成
ランチ仕込み

15:30 ラストオーダー

昼食作り
食器洗い等

12:00
昼食・休憩１ 昼食休憩１

接客

11:00
カフェ開店

オーダー品
対応

終　礼

終了16:30

16:00

後片付け・清掃

閉店



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ぷらっとカフェ    
札幌市中央区南２条西２３丁目１－２７ 

水野ビル・チサンマンション円山裏参道１Ｆ 

電話：０１１－６２４－７０３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当事業所は駐車場がありません。ご了承ください。 

 

裏参道ＲＩＳＥ歯科クリニック隣り 

 

地下鉄東西線 円山公園駅 4番出口より 徒歩約７分 

円山バスセンターより 徒歩約８分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷらっとカフェ 
＜利用のご案内＞ 

 

 

 

 

 

          ぷらっとん 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援Ｂ型事業所  

 

 

 

ぷらっとカフェ メニュー 

＜ドリンク＞ 

有機栽培コーヒー    １５０円 

カフェラテ       ２００円 

紅茶、ウーロン茶 

ジュース各種      １５０円 など 

 

＜フード・デザート＞ 

ランチ各種(ドリンク別) ５００円 

フォンダンショコラ   １２０円 

ソフトクリーム     ２５０円 

 パフェ各種       ３５０円 など 

 （※メニューは変更になる場合がございます） 

利用者様の声 

 

「生活に張りが出て規則正しくなった」 

「働くことで自分に自信が持てた」 

「みんなと働けるのが楽しい」 

「新しいことにチャレンジしてみたい気

持ちが出てきた」 

「地域のお客さんと接することが出来て

嬉しい」 

体験通所をご利用の方 

昼食１食無料券 


